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MENU DE LA SEMAINE

du 11 au 15 février 2019

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
« Bien dans mon assiette »
Salade de pépinettes Salade San Diego Cake au fromage Salade de crozet Entrées
Tomate mozzarella Sardines Tarte dijonnaise Céleri rémoulade
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Viande
Saumon sauce oseille Sauté de canard aux olives Cordon bleu Cuisse de poulet Poisson
MIDI Steak haché Ro6ti de porc au cidre Omelette Brochette saucisses/merguez | Légumes verts
Riz Pates Pomme de terre vapeur Semoule Féculents
Epinards Haricots verts Duo de carottes Tajine abricot
Fromage ou yaourt
Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
Dessert
Mousse framboise Géateau chocolat /banane Mousse café ou pralinés Créme aux ceufs vanille ou Fruit de saison
Litchis Fruit de saison Fruit de saison chocolat
Fruits de saison Fruit
Asperges/ceuf dur Concombres Surimi mayonnaise Carottes rapées
Donut’s de poulet Pizza Filet de colin céréales Trio de céréales
Poélée méridionale Mélange de légumes verts Gratin de cottes de blettes Rosbeef
BONNES VACANCES
SOIR Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
Creme mont blanc Compote maison Pomme au four Flan patissier
Fruit Fruit Fruit de saison Fruit

Ce menu est susceptible d’étre modifié

A Dijon, le 06 févrie®29




